
地域にお住まいの高齢者の皆様が、いつまでも住み慣れた地域で健やかに安心して生活できるよう、

介護・福祉・健康・医療など様々な面から支える、地域の身近な相談窓口です。 
 

 

今年度は、７名体制で頑張っていきます。引き続き、どうぞ宜しくお願い致します。 

社会福祉士：武田 安正 

①クラフトビールを作るか、

酒蔵で日本酒を造っていたと

思います。(お酒が好きなので) 

②いつでも、気軽にご相談く

ださい。 

①今の仕事に就いていなかったら、どんな仕事をしていたか？ ②ひとこと 

主任ケアマネジャー：佐藤 陽子 

①スキューバダイビングのイン

ストラクター。ダイビング歴３

０年以上で、“ダイブマスター”

という資格を持ち、今も海で楽

しんでいます。 

②お困り事があれば、気軽にご

相談ください。いつでもお待ち

しております。 

保健師：牧田 未来 

①海外のツアーガイド

(異文化が好きなので) 

②親切・丁寧を心掛け

て対応させていただき

ます！ 

 

看護師：髙田 理恵 

①他の仕事が思い浮か

ばないので、結局は同じ

ような仕事かな、と思い

ます。ただ２０代の頃、

陶芸に心を奪われた時

期がありました。 

②なんでもお気軽にご

相談ください。 

看護師：石井 真巳子 

①旅行会社。(国内の各地を巡り、ご当地グルメ

を食べたいから) 

②江戸川台周辺の美味しいお店をご紹介いた

だけると嬉しいです。私は皆様に役立つ情報の

提供ができるよう、頑張ります。 

看護師：上床 由美子 

①恐らく、人か植物にかかわる仕事。生物の

「遺伝」に興味があったので。 

②気軽にご相談ください。地域の皆様のお役

に立てればと思います。 

センター長・社会福祉士：石川 渉 

①氷河に乗る仕事・時計技師。元々左

利きだったのですが、子どもの頃親に

直されました。もし左利きのままだっ

たら、“天才”か“変わり者”になって

いたと思います。 

②悩んでいる事や困っている事があ

ったら、気軽に相談してください。 
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《認知症サポーター養成講座》 

「認知症サポーター」とは、認知症を正しく理解し認

知症の方やその家族を温かく見守り支援していく応

援者のことです。 

一緒に「認知症」について学んでみませんか？ 

※地域や学校・職場など、ご要望に合わせて開催いた

します。お気軽にお問い合わせください。 

 

 

 

《ケアマネ交流会》 

北部地域では、居宅介護支援事業所のケアマ

ネさんと定期的に勉強会や情報交換を行なっ

ています。 

★2 月 17 日の研修では「障害者福祉センタ

ー」の方に講師をお願いし、『障害者福祉セ

ンター（流山市東深井福祉会館）』について

ご講義を頂きました。 

《介護予防教室 みのり会》 

流山市北部地域近隣にお住いの高齢者を対象とした

介護予防教室です。体操だけでなく、様々な活動を

通して地域の皆様の健康が維持できるよう、北部高

齢者なんでも相談室が企画運営しています。 

お気軽にご参加ください。 

 

日時：毎月第 2 水曜日と第４木曜日（10～11 時） 

場所：江戸川台福祉会館二階(2 階までは階段です) 

★参加希望の方は下記までご連絡ください。 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【高齢者なんでも相談室 

流山市北部地域包括支援センター窓口のご案内】 

〈受付〉月～金曜日－8：30～17：00  

土曜日－8：30～12：00  

〈休日〉日曜日・祝日･年末年始  

〈住所〉流山市江戸川台東２－１９ 

☎ 7155－5366  FAX 7154－3207 

流山市北部高齢者なんでも相談室（地域包括支援センター）では、認知症サポーター養成講座や

介護予防講座も行います。感染症の状況もありますので、下記に随時お問合せ下さい。 

活動報告・お知らせ 

《こもれびの会》 

日時：偶数月の第４火曜日 

10 時 30 分～  

場所：江戸川台福祉会館二階 

内容：認知症の人をささえる家族の集いで

す。日頃の悩みや不安・疑問などを語り合

い、ほっと一息つける時間を過ごしません

か？ お気軽にご参加ください。 

★参加希望の方は下記までご連絡ください。

 

《遺言・相続無料相談会》 

NPO 法人「老いじたくあんしんねっと」の方

がご相談に応じます。 

日時：毎月第 2 土曜日 

13 時 30 分～16 時 30 分 

一日三組 先着順予約制 

場所：「北部高齢者なんでも相談室」 

★お申し込み： 

毎月１日より受け付け開始（休業日の場合は

翌日）。毎月１日発行の「広報ながれやま」を

確認頂き、下記「北部高齢者なんでも相談室」

へお電話ください。 

 

 


